SO Y TE TINH KON TUM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM Y TE KON PLONG DPoc lap - Tw do - Hanh phc
S6: 319/QP-YTDT Kon Plong, ngay 20 thang 3 nam 2024
QUYET PINH

vé viéc ban hanh Khung chuong trinh, ni dung thye hanh
kham bénh, chira bénh dé cap Glay phép hanh nghe cho Piéu dudéng vién

GIAM POC TRUNG TAM Y TE HUYEN KON PLONG

Can cir Quyét dinh s6 525/QD-SYT ngay 09/10/2018 ciia Gidm doc So Y té
tinh Kon Tum ve viéc ban hanh Quy dinh vé Vi tri, chizc nang, nhiém vu, quyen
han va co cau to chic cua Trung tam Y té huyén Kon Plong;

~ Can cik Quyét dinh 6 1236/0D-SYT ngay 29 thang 8 nam 2022 ciia So' Y
te tzjnh Kon Tum vé viéc ban hanh Quy che té chirc va hoat dong cua Trung tam
Y te huyén Kon Plong;

Can cir Lugt Kham bénh, chira bénh ngay 09 thang 01 nam 2023;

Can cir Nghi dinh Sof 96 /2023/Nb-CP ngay 30 thdng 12 nam 2023 cua
Chinh phu quy dinh chi tiet m¢t so diéu cua Luat Kham bénh, chiza bénh;

Can cir Quyét dinh s6 1352/QD-BYT vao ngay 21 thang 04 nam 2012 ciia
Bo Y té vé ban hanh chudn nang lyc co ban cua Piéu duong Viét Nam.

Can cir Thong tw 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 ciia B Y té vé Quy
dinh hoat dong Diéu duong trong bénh vién.

Xet dé nghi cua Truong phong Ké hoach Nghiép vu- Diéu dwing- Kiém
soat nhiém khuan,

QUYET PINH:

Pi¢u 1. Ban hanh kém theo Quyétq dinh nay “Khung chuong trinh, noi
dung thyc hanh kham bénh, chita bénh dé cap Gidy phep hanh nghé cho diéu
dudng vién” tai Trung tdm Y t&€ huyén Kon Plong.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 3. Trudng cac don vi thudc, truc thuoc Trung tam Y té huyén Kon
Pldng va cac ca nhan co lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhdn:
-Nhu Diéu 3;
-So'Y té (blc);
-Lanh dao TTYT;

- Luu: VT, KH-NV.




SO Y TE TINH KON TUM CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE KON PLONG Doc lap - Tw do - Hanh phiic

KHUNG CHUONG TRINH, NOI DUNG THUC HANH
DE CAP GIAY PHEP HANH NGHE KHAM BENH, CHUA BENH CHO
DPIEU DUONG VIEN
(Ban hanh kem theo Quyet dinh s6 319/0D-YTKPL ngay 20/3/2024
ciia Gidm doc Trung tam Y té huyén Kon P16ng)

I. CO SO THUC HIEN
1. Co sé phap ly

- Can ctr vao Luat Kh:élm bénh, chira bénh cua Quéc hoi nude Cong hoa
xa hoi chu nghia Viét Nam s6 15/2023/QH13 ngay 09 thang 01 nam 2023.

Can ctr Nghi dinh Sé 96 /2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cua
Chinh phu quy dinh chi tiét mot so6 diéu cua Luat Kham bénh, chita bénh;

- Can cur Quyét dinh s6 1352/QD-BYT vao ngay 21 thang 04 nam 2012
ctia BO Y té vé ban hanh chuan nang luc co ban cta Diéu dudng Viét Nam.

- Can cu Thong tu 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cua B Y té vé
Quy dinh hoat dong Di¢u dudng trong bénh vién.

2. Co sé thuc tién

- Chtic nang, nhiém vy, co cau t6 chic: Trung tam Y te huyén Kon Plong
la don vi sw nghiép hang 111, c6 chtrc nang, nhi¢ém vy, co cau to chuc theo quy
dinh tai Quyét dinh s6 1236/QD-SYT ngay 29 thang 8 nam 2022 cta S¢ Y té
tinh Kon Tum vé viéc ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cta Trung tam Y
té huyén Kon P16ng truc thugc S¢ Y té tinh Kon Tum, trong d6 vé cac khoa 1am
sang, can lam sang co:

(1) Khoa Khém bénh - Cap ciu - Hoi stc tich cuc va Chong doc - Rang
ham mat - Mat - Tai mii hong.

(2) Khoa Noi - Nhi - Truyén nhidm.

(3) Khoa Ngoai - Phau thuat - Gy mé hoi sicc - Cham séc stc khoe sinh
san va Phu san.

(4) Khoa Y hoc ¢6 truyén - Phuc hoi chirc nang.
(5) Khoa Xét nghiém - Chan doan hinh anh.

- Co s vat chat, trang thiét bi phuc vu thuc hanh:
+ May tinh, may chiéu.

+ Bai tap tinh hudng.

+ Dong vai.

+ Video minh hoa.



+ Hoc vién dong vai.

+ M0 hinh

- Nguon nhan lyc huong dan thuc hanh: Bao gom c6 07 cir nhan dicu
dudng (03 cir nhan di€u dudng; 01 cu nhan gay meé hoi suc; 02 cir nhan Dieu
dudng san phu khoa va 01 cuir nhan xét nghiém) la diéu dudng truong, dieu
dudng vién tai cac khoa Noi - Nhi - Truyén nhiem, Khoa Kham bénh - Cap ctru
- Hoi suc tich cuc va Chong doc - Rang ham mét - Mat - Tai mii hong, Khoa
Ngoai - Phau thuat - Gay mé hoi strc - Cham soc sirc khoe sinh san va Phu san,
xét nghiém- chan doan hinh anh va phong Ké hoach — Nghiép vu.

- S6 luogng giang vién va trg giang:
+ Ly thuyét: 01 giang vién va 01 trg giang.
+ Thuc hanh: 01 giang vién va 01 trg giang

+ Thuc hanh tai khoa theo nhom (5 hoc vién/nhom): 01 giang vién va 01
tro giang.

- Danh myc k¥ thuat: 42 Quy trinh k¥ thuat cham séc nguoi bénh da ban
hanh (phu luc).

~IL POI TUQNG THUC HANH VA NGUOI HUGNG DAN THUC
HANH
1. Poi twong thuc hanh
Pu cac diéu kién sau:
- C6 vin bang tét nghiép chuong trinh dao tao tir trung cap tro Ién.

- biéu dudng cd nhu cau hoc tap nang cao kién thirc va ki nang thuc hanh
lam sang.

- Chua duogc cap chang chi hanh nghé kham bénh, chira bénh theo Luat
Kham bénh, chira bénh nam 2023.

2. Nguoi hwéng dan thuc hanh

Pu céc diéu kién quy dinh tai Khoan 3 Biéu 5 va Khoan 3 Dieu 7 Nghi
dinh s6 96/2023/ND-CP:

- Khéng huéng dan ti da 1a 5 ngudi thuc hanh trong ciing mot thoi diém.
- C6 ching chi hanh nghé véi pham vi hoat dong chuyén mén Piéu dudng
- C6 trinh d6 dao tao: Cir nhan diéu dudng.

- C6 thoi gian hanh nghé kham bénh, chira bénh lién tuc tir 3 nim tro 18n.

I11. THOI GIAN THU'C HANH

Tong thoi gian thuc hanh 1a 6 thang. Khoa hoc tong s6 1.440 tiét bao gom
ly thuyet, thuc hanh trén 16p va thuc hanh tai cac khoa (8 tict/ngay x 5
ngay/tuan).



IV. CHUONG TRINH, NOI DUNG THUC HANH, TIEU CHI
DANH GIA

1. Chuwong trinh tong thé

S6 Tiét
TS | LT | TH

TT Noi dung

Chui dé 1: Pho bién cac vin ban lién quan dén hanh
nghé kham bénh, chira bénh va cac quy dinh, huéng | 8 6 2
dan chuyén mén ve hanh nghe Pieu duwéng

1 | Thong tu 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cua
Bo Y t€ vé Quy dinh hoat dong Diéu dudng trong 3 1
bénh vién
2 | Thong tu so: 07/2014/TT-BYT ngay 25 théng 02
nam 2014 cua BQ y té v€ viéc ban hanh Quy dinh

A M ’ 5 5 A a [N ’ \ e 2 1
vé Quy tac tng XU cua cong chure, vién chire, nguoi
lao dong lam vié€c tai cac co sO y te.
3 | Chuan dao duc caa diéu dudng Viét Nam 1
Chu d@é 2: Ly thuyét va thuc hanh bo tro 84 | 28 | 56

1 | Hudng dan phong, chan doan, xu tri phan vé 2 4
2 | Cap ctru ngiring tuan hoan co ban 2 4
3 | Cham soc nguoi bénh mé khi quan 2 4
4 | Cham soc nguoi bénh tho may 2 4
5 | Ky thuat thd 6 xy 2 4
6 | Céch tiép can va xir tri tré co giat 2 4
7 | Cap ctru co ban o tré em 2 4
8 | Quy trinh tiém an toan 2 4
9 | Ky thuat thay bang vét thuong sach 2 4
10 | Ky thuat thay bang vét thuong nhiém khuan 2 4
11 | Hudng dan ghi chép phiéu cham soéc 2 4
12 | Pai cuong tu van - Truyén thong - GDSK 2 4
13 | K¥ ning tu van 2 4
14 | K¥ nang truyén thong - Giéo duc stc khoe 2 4
Chii dé 3: An toan ngudi bgnh Kiém soét nhiém 30 | 10 | 20
khuan

1 | Phong ngira su ¢ y khoa trong viéc xac dinh nguoi 2 4




bénh va cai tién thong tin trong nhom cham soc.
2 | Phong ngtra sai sot trong sir dung thuéc 2 4
Phong ngtra sir ¢6 y khoa trong méi truong chim
3 s, A P 2 4
soc va su dung trang thiet bi vat tu y té
4 | Str dung phuong tién phong ho ca nhan 2 4
5 Phong lay nhiém trong tiém va xt tri phoi nhiém ) 4
nghé nghiép
Chii @& 4: Thuc hanh tai cac khoa 1am sang, 1ap ké 1284
hoach cham séc.
1 | Khoa Néi - Nhi - Truyén nhiém 428
, | Khoa Kham bénh - Cép ciu - HOi st tich cuc va 128
Chong doc - Rang ham mat - Mat - Tai miii hong
Khoa Ngoai - Phau thuat - Gay mé hoi sic - Cham
3 L . o A 4 428
soc surc khoe sinh san va Phu san
Chu dé 5: On tap, tw hoc, kiém tra va danh gia 30 | 10 | 20
1 | Kiém tra dau khéa hoc
2 | Ontap 3 chu dé 4 10
On tap Tu van, gido duc suac khoe, 1ap ké hoach
2 o , AL 1A p 4 6
cham séc, viét bao cao
3 | Kiém tra, danh gia cubi khoa 2 4
L& khai giang va bé giang 4
Tong so tiét 1440 | 54 | 1382
2 Chuong trinh chi tiét
Sb Tiét
TT Noi dun
L g Kh‘oa/ LT | TH
Phong
1 | Kiém tra truéc khéa hoc
5 |- Khai mac 16p TTPT
- Théng qua muc tiéu va chuong trinh tap huan
Bai 1:
3 | Thong tu 31/2021/TT-BYT ngay 28/12/2021 cua 3 | 1
B Y t€ vé Quy dinh hoat dong Di¢u dudng trong
bénh vién
4 Bai 2: 5 1
Thong tu sd: 07/2014/TT-BYT ngay 25 thang 02




nam 2014 cua By y té vé viéc ban hanh Quy dinh

vé Quy tic img XU cta cong chtc, vién chirc, ngudi

lao dong lam vi¢c tai cac co sdy té.

1. Trinh bay khai niém chung vé Quy tic Gng Xt .

2. Néu k¥ niang Quy tic tng xtr

3. Trinh bay vai tro, biéu hién, cac yéu td lién quan
dén cac bén tham gia giao tiép.

Bai 3:

Chuan dao dic ciia Piéu dudng Viét Nam
1. Trinh bay dugc khai niém vé quy tic dao duc

nghé nghiép.
2. Ké duoc 5 ly do ban hanh chuan dao dic nghé
nghiép cua diéu dudng vién.
Muc dich cua chuan dao dac nghé nghiép.
Trinh bay duoc 8 noi dung cua chuan dao duc
nghé nghiép cua diéu dudng vién.

B~ w

Bai 4:
Hwéng dan phong, chan doan, xir tri phan vé
1. Nim dugc nguyén tic du phong phan vé.
2. Hudng dan chan doan mutc d6 phan vé.
3. Hudng dan xir tri cAp ctu phan vé.

Bai 5:
Cap ciru ngirng tuan hoan co ban

1. Néu duogc cac dau hiéu chan doan xac dinh
ngimg tuan hoan.

2. Mo ta cac budc tién hanh hoi sinh tim phdi co
ban.

3. Liét ké cac nguyén nhan gy ngimg tuan hoan
thudng gip va co thé diéu tri nhanh chong.

Bai 6:
Chim soc nguwoi bénh mé khi quan
Duy tri viéc khai théng duong dan khi.
Tranh nhiém khuan vet mé.
Duy tri ong mo khi quan dang vi tri.
Bao dam cho nguoi bénh luén dugc thd khéng
khi sach.

e

Bai 7:
Chim soc nguwoi bénh thé may
1. Bao dam cho nguoi bénh dugc thong khi tét voi
cac thdng so da cai dat:
- Kiém tra hoat dong caa may tho.




- Kiém tra sy thich ung cia ngudi bénh doi véi
may tho.

Bao dam nudi dudng nguoi bénh diy du dung
quy céach tranh 1am nang suy hé hap.

Duy tri can bang nudc va dién giai.

Gitap nguoi bénh thuc hién vé sinh ca nhan.
Chéng loét, chéng tic mach do nam.

Chéng nhidm khuan.

Giap nguoi bénh cd kha nang cai tho may.

N

Noakow

10

Bai 8:
Ky thuat thé 6 xy
Cung cdp du 6 xy cho co thé khi ngudi bénh
mac mot sO0 bénh nhiém khuan hoac mac cac
bénh duong ho hap co6 bi€u hién khé thé dan dén
tinh trang thiu 6 xy.

11

Bai 9:
Ca4ch tiép can va xir tri tré co giat
1. Biét duoc cac nguyén nhan gay co giat o tre em.
2. Thyc hién dugce cé}ch 'giép can tré bi co giat.
3. Nam duoc phac do6 diéu tri tré bi co giat.

12

Bai 10:
Cap ciru co ban tré em
1. Trinh bay duoc cac bude tiép can trong cip ctru
co ban ¢ tré em.
2. Thuc hién duoc céc trinh tu trong cép cuu co
ban.
3. Tién hanhduoc cac ky ning cap ctru can thiét,

13

Bai 11:
Quy trinh tiém an toan

1. M0 ta duogc qui trinh tiém trong da, dudi da, bép,
tinh mach va truyén dich.

2. Chuan bi dung cu, nguoi bénh trudc khi tiém va
truyén dich.

3. Tién hanh dung qui trinh k¥ thuat tiém trong da,
du6i da, tiém bap, tinh mach va truyén dich.

14

Bai 12:
K§ thuit thay bing vét thwong sach
1. Nhan dinh, danh gia tinh trang vét thuong.
2. Bam bao an toan cho nguoi bénh.,
3. Tranh nhidm khuan chéo trong bénh vién.
4. Biét dugc dieu kién dé qua trinh lien vét thuong
dien bién tot.




15

Bai 13: i )
K§¥ thuat thay bang vét thwong nhiém khuan
1. Nhan dinh, danh gia tinh trang cta vét thuong.
2. Trinh bay va thuc hién dugc quy trinh thay bang
vét thuong nhiem Khuan.
3. Tao diéu kién dé qua trinh lién sco cia vét
thuong dién bien tot.

16

Bai 14:
Hwéng dan ghi chép phiéu chim séc

1. Nim dugc ghi dién bién cta nguoi bénh vé
cham séc, xur tri va thuc hién cac y 1€nh vé diéu
tri cia diéu dudng.

2. Trinh bay duoc ghi chép phleu cham soc 1a thuc
hién thong tin gitta cac diéu dudng va giita diéu
dudng voi bac si diéu tri.

3. Biét duoc ghi chép phiéu cham séc la tai liéu
phap 1y dé xem xét danh gia trach nhiém trong
pham vi chirc nang va nhiém vu cta diéu dudng

17

Bai 15:

Pai cwong tw van - Truyén thong - GDSK

1. Giai thich dugc khéi niém tu vén, truyén thong -
gido duc suc khoe.

2. Trinh bay duoc muyc dich tu van, truyén thong -
gido duc suc khoe.

3. Trinh bay dugc cac phuong phap tu van, truyén
théng - gido duc stc khoe va cac yéu td anh
huong.

18

Bai 16:
K¥ niing tw van
1. Trinh bay duoc cic nguyén tic chung cua tu véan.
2. Trinh bay dugc 5 ky ning tu van co ban va cac
budc quy trinh tu van.
3. Ap dung cac k¥ ning tu van va cac tinh huéng tu
van cu thé theo quy trinh tu vén.

19

Bailr:
K¥ niing Truyén théng - GDSK
1. Phan tich dugc cac yéu cau can cd cia nguoi
truyén thong GDSK.
2. Trinh bay dugc cac k§ niang co ban truyén thong
GDSK.
3. Van dung dugc cac ky thuat co ban dé truyén
thong GDSK truc tiép c6 hiéu qua.




20

1.

2.

Bai 18:

Phong ngira s co y khoa trong viéc xac dinh
nguwoi bénh va cai tien théng tin trong nhom

cham soc.
Nam duogc c4c nguyén tic xac dinh dung nguoi
bénh va cai tién thong tin trong nhom chim soc.
Ap dung duoc céc bién phap xac dinh ding

ngudi bénh va cai tién thong tin trong nhémcham
soc.

21

=

Bai 19:
Phong ngira sai sot trong sir dung thudc
Hiéu duoc vé sai sot trong sir dung thudc.
Biét duoc cac nguyén tic dé phong ngira sai sot,
su ¢0 Y khoa trong str dung thudc.
C6 thé &p dung dugc cac bién phap dé phong
ngra sai sot, su ¢6 y khoa trong sir dung thuéc.

22

Bai 20:
Phong ngira sw cé y khoa trong méi truong

chim séc va sir dung trang thiét bj - vat tu y té
1.

Trinh bay duoc nguyén tic phong ngira su ¢d y
khoa trong moi truong cham séc va trong st
dung trang thiét bi, vat tu y té.

Ap dung duoc c4c bién phap dé phong ngira su
c6 y khoa trong mdi truong chim soc va trong
st trang thiét bi, vat tu y té.

23

Bai 21:
S dung phwong tién phong hg ca nhan
Néu dugc vai trd tim quan trong cuaa sir dung
phuong tién phong ho véi viéc thuc hanh
chuyén mon y té thong qua viéc tuan thu
KSNKBV.
Néu dugc cac bién phap su dung phuong tién

phong h¢ trong y té, mic do ap dung cua tung
van dé lién quan vao hoat dong y té hangngay.

Hiéu duoc chon luya sir dung phuong tién phong
ho co hiéu qua tai ting bénhvién.

Biét cach thyc hanh str dung dugc cac phuong
tién phong ho thuong qui, van dung cu thé ting
linh vuc chuyén khoa dang lamviéc.

Hiéu va van dung duogc vao thyc tién cong viéc
KSNKBYV, huéng dan nguodi khac thuc hién
dang str dung phuong tién phongho.




Bai 22:
Phong lay nhiém trong tiém va xi tri phoi nhiém
nghé nghiép

1. Phét biéu dtng dinh nghia tiém antoan.

2. Trinh bay duoc nguyén tic thuc hanh KSNK
trongtiém

24 | 3. Ké duoc cac hanh vi tiém chua an toan, nguy co 2 4
va dé xuat cac giai phap thay d6i hanh vi nham
dam bao an toan trongtiém.

4. Théng nhat nguyén tic sip xép maot xe tiém tai
donvi
MO phong du, ding quy trinh xur tri sau phoi
nhidm véi mau hoic dich co thé va tai nan rui do
do miii kimtiém.

25 | On tap 3 chu dé 4 | 10
26 | Thuc hanh 1dm sang tai cac khoa. 1284 128
27 | On tap tu van, GDSK, viét bao céo 4 | 6
28 | Kiém tra, danh gia cudi khoa 2 | 4
29 | L& khai giang va bé giang 4

Tong sb 1.440 | 54 1‘58

4. Tiéu chi danh gia

- Y thire hoc tap va su chuyén can: hoc vién can tham du day da thoi gian
khoa hoc va tham gia tich cuc trong qua trinh hoc.Trong truong hop nghi hoc
phai bao cao véi giao vién phu trach va khong dwoc nghi qua 5% so tiet hoc. Co
y thirc tap the, chap hanh noi quy hoc tap.

- Thi kién thirc, k§ nang nghé nghiép gom thi ly thuyét tong hop, thuc
hanh quy trinh.

- Diém tot nghiép: Bao gom diém trung binh c4c lan kiém tra (25%), diem
trung binh céac bai thuc tap (25%) va diém bai thi cuoi khoa (50%).

V. TO CHUC THUC HANH

-Thi ly thuyét:Tai c&c hoi truong cua Trung tm Y té.

-Thi thuc hanh: Tai cac khoa 1am sang thudc Trung tam Y té.
VI. PANH GIA VA XAC NHAN THU'C HANH

1. Panh gia ciia ngudi hwong dan thuc hanh



- Hoc vién thuc hién bai thi tong hop dudi hinh thirc nhu bai kiém tra,
thoi gian khong it hon 60 phut, ndi dung bao quat chuong trinh.

-Hoc vién thyc hién bai thi thuc hanh bdc tham cac quy trinh chuyén mon
tai cac khoa lam sang.

2. Xac nhan thwc hanh cia don vi

- Bling dbi tuong duogc dy khoa dao tao.

- Khéng vi pham néi quy khéa hoc.

- Tham dy day du noi dung cua I6p hoc, ving khéng qua 5% thoi gian hoc
- Biém tbt nghiép tir 5 diém tré 1én theo thang diém 10.

- Nguoi duoc cap Giay Xac nhan thuc hanh cia don vi.

Gidy xac nhan qua trinh thuc hanh theo mau tai Phu luc I, mau 07, Gidy
xac nhan qué trinh thuc hanh (Nghi dinh 96/2023/Nb-CP ngay 30/12/2023 cua
Chinh pht quy dinh cap chiing chi hanh nghé va cap giay phép hoat dong doi
Véi co s6 kham bénh, chira bénh).



